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DATOS TECNICOS:

Distancia: 14,5 Km. Altitud maxima: 676 metros
Tiempo: 3 horas 30 min. aprox. Altitud minima: 616 metros
Dificultad: Baja. Desnivel subida: 121 metros

Tipoderuta:  Semicircular. Desnivel bajada: 121 metros

PATRIMONIO NATURAL: A AT R 3 R =

Este paseo estd caracterizado por terrenos de cultivo cerealista y zonas de pastizales, con
actividades tradicionales. Pequefias masas de encinares jovenes, retamas y escobas, acompafian
a una gran extensién de olmos, en las alamedas del rio Agueda. Un espacio de interesante valor
ambiental, donde conviven especies de aves esteparias francamente raras, como la avutarda,
ademds de otras, ligadas a este tipo de habitat, como los trigueros, cogujadas, tarabillas,
alondras, o milanos.

PATRIMONIO HISTORICO CULTURAL:

Casa Consistorial, Audiencia Real, Casa del Primer Marqués de Cerralbo, Iglesia de la Tercera
Orden, Casa de los Herrera-Maldonado, Casa de los Chaves, Puerta del Sol, Revellin de San
Andrés, murallas y fosos, Ermita de |la Pefia de Francia, Monasterio de La Caridad, poblado de
Sanjuanejo, Cuerpo de Guardia del Registro, Puerta del Conde, Palacio del Conde de Alba de
Yeltes, Casa de Cueto Caraveo, Casa de Enriquez de Soria, Casa de los Nifiez de Chaves, y Plaza
Mayor.



ITINERARIO:

Salida de la Plaza Mayor, para continuar por Rua del Sol, Puerta del Sol, Avenida Agustin de Foxa,
La Puentecilla, y Calleja de Valhondo, hasta llegar a la Ermita de la Pefia de Francia. Desde aqui,
el camino de la derecha nos conduce hasta la Finca Casasola, donde otra vez giramos a la
derecha, para atravesar la Finca Gazapos, y asi, llegar al Monasterio de La Caridad, y a
Sanjuanejo. Desde la torre del depdsito del agua de este poblado, seguimos el curso del rio en
direccién a Ciudad Rodrigo, para enlazar con el Vado de Las Vacas, cruzar la carretera, y seguir
de frente hasta ver de nuevo la Ermita de la Pefia de Francia. Antes de llegar a ella, giramos a la
izquierda, descendiendo hacia la Calleja de Valhondo, y La Puentecilla, para subir por la Avenida
Agustin de Foxd, hasta la Glorieta y Fuente del Arbol Gordo. Volvemos al recinto amurallado por
el Registro, Puerta del Conde, y Calle Madrid, para finalizar en la Plaza Mayor.

CONSEJOS:

1. Llevar calzado cémodo, agua y vestimenta acorde con la temporada.

2. Cuidado, se camina por sendas escalonadas y terrenos irregulares.

3. Abriry cerrar dos porteras de entrada y salida en Finca Gazapos, sin molestar al ganado.

4. Tener precaucion en los alrededores del Monasterio, algunas partes se encuentran en
estado ruinoso.

5. Tener precaucion en el Vado de Las Vacas, al cruzar la carretera de Sanjuanejo.

La vista de la ciudad, desde la Ermita de Nuestra Sefiora de la Pefia, es magnifica.

. No depositar basura, en ninguna parte del recorrido.
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DATOS TECNICOS:

Distancia: 15,1 Km. Altitud maxima: 663 metros
Tiempo: 3 horas 30 min. aprox. Altitud minima: 600 metros
Dificultad: Media Baja. Desnivel subida: 109 metros

Tipoderuta:  Deiday vuelta. Desnivel bajada: 109 metros

PATRIMONIO NATURAL:

De nuevo, los terrenos de cultivo cerealista y zonas de pastizales, son protagonistas en este
paseo, junto a diversas actividades tradicionales. Encinares jovenes, retamas y escobas, nos
acompafian durante el recorrido. El rio Agueda, nos saluda en el Puente Mariego. Un espacio de
interesante valor ambiental, donde conviven especies de aves esteparias francamente raras,
como la avutarda, ademds de otras, ligadas a este tipo de hébitat, como los trigueros, cogujadas,
tarabillas, alondras, o milanos.

PATRIMONIO HISTORICO CULTURAL:

Casa Consistorial, Audiencia Real, Casa del Primer Marqués de Cerralbo, Capilla de Cerralbo,
Catedral de Santa Maria, Casa de los Miranda, Puerta de Amayuelas, murallas, revellin y fosos,
Convento de San Francisco, Estacion Ferrocarril, Teso de San Francisco, Reducto Renaud,
Panoramicas de Ciudad Rodrigo.



ITINERARIO:

Salida de la Plaza Mayor, para continuar por Calle Julidn Sanchez, Amayuelas, Puerta Nueva,
Yurramendi, Avenida de Espafia, Estacion Ferrocarril, y opcionalmente, a través de las Casas de
Martin Baez, al Teso de San Francisco, si se quiere visitar el lugar desde donde la ciudad fue
bombardeada, en los dos asedios, en la Guerra de la Independencia. Las vistas de la ciudad,
desde este punto, son espectaculares. Continuar el recorrido, por el camino junto a la via del
tren, hasta llegar a |la subestacion de Adif, donde el camino se bifurca en dos ramales; seguir a
la derecha junto a la via, hasta alcanzar el puente. La vuelta de la misma manera, en sentido
INVerso.

CONSEIOS:

1. Llevar calzado cémodo, agua y vestimenta acorde con la temporada.

2. Cuidado, se camina por sendas escalonadas y terrenos irregulares.

3. Recordar que el Teso de San Francisco es de propiedad particular. Respeto maximo al
ganado y estructuras.

4. De igual modo, se atraviesan terrenos de las fincas Ladrillar, Ibanrey, Palomar y Mariego.

5. Aungue el trifico de trenes es minimo, tener suma precaucién a su paso.

6. Tener precaucion en el Puente Mariego, la barandilla no se encuentra en buen estado.

7. No depositar basura, en ninguna parte del recorrido.
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DATOS TECNICOS:

Distancia: 13 Km. Altitud maxima: 695 metros
Tiempo: 3 horas 15 min. aprox. Altitud minima: 623 metros
Dificultad: Baja Desnivel subida: 108 metros

Tipoderuta:  Circular Desnivel bajada: 108 metros

PATRIMONIO NATURAL:

Esta sierra de especial interés paisajistico, y antiguo corredor o habitat del lince, es Zona de Caza
Controlada y ha sido propuesta como lugar de Interés Comunitario de la Red Natura 2000. La
pueblan especies de Monte Bajo. Destacan los alcornoques, robles rebollos, quejigos y encinas.
Ademas de madrofiales, brezos, jaras y otros matorrales. Se observan aves, como el milano real,
petirrojo, curruca capirotada, mirlo, estornino, dguila calzada, perdiz y pequefios mamiferos
como la comadreja o el zorro.

PATRIMONIO HISTORICO CULTURAL:

Casa Consistorial, Audiencia Real, Casa del Primer Marqués de Cerralbo, Capilla de Cerralbo,
Catedral de Santa Maria, Casa de los Miranda, Puerta de Amayuelas, murallas, revellin y fosos,
Convento de San Francisco, Cementerio Municipal, Puente de San Giraldo, Acueducto de San
Giraldo, Arbol Gordo, Registro, Puerta del Conde, Palacios del Conde de Alba de Yeltes,
Montarco, Casa de Cultura, y Casas de Cueto Caraveo, Enriquez de Soria, y Nufiez de Chaves.



ITINERARIO:

Salida de la Plaza Mayor, para continuar por Calle Julidn Sanchez, Amayuelas, Puerta Nueva,
Yurramendi, Avenida de Espafia, y Camino del cementerio, hasta el Cementerio Municipal, obra
de gran interés, de las primeras décadas del siglo XIX. Desde aqui, a la izquierda siguiendo la
direccion norte junto a la via del tren, llegaremos al Puente de San Giraldo, desde donde se
observan diversas panoramicas de las sierras de Camaces, Torralba y Peronilla, Ciudad Rodrigo,
y la fosa por donde discurre el rio Agueda. Continuando un centenar de metros, se llega a la
antigua caseta de Camineros, subir a continuacion la ladera situada tras la pequefia edificacion,
y a unos 200 metros de frente tras la autovia, se podran observar los restos del antiguo
acueducto que da nombre a la ruta, y que data del siglo XVI. De regreso al puente, al cruzar la
via, se toma un camino en direccién a Ciudad Rodrigo, hasta llegar a la primera rotonda. Tomar
el camino de la izquierda hacia San Agustin, para continuar al Caracillo, cruzar la carretera de
Béjar, y seguir el camino de las Huertas de Valhondo, hasta la Puentecilla. Continuar por el
puente de la autovia, Avenida Agustin de Fox4, Arbol Gordo, Registro, Puerta del Conde, Calle
Madrid, Plaza Mayor.

CONSEJOS:

1. Uevar calzado cémodo, agua y vestimenta acorde con la temporada.

Cuidado, se camina por sendas escalonadas y terrenos irregulares.

Aunque el trifico de trenes es minimo, tener suma precaucion a su paso.

Tener precaucién con la altura y la estrechez, en el Puente de San Giraldo.

Recordar que no es posible llegar hasta el Acueducto, por ser de propiedad particular.
Tener precaucién al cruzar la via y la carretera de Béjar.

No depositar basura, en ninguna parte del recorrido.
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DATOS TECNICOS:

Distancia: 5,6 Km. Altitud maxima: 656 metros
Tiempo: 1 hora 30 min. aprox. 4 Altitud minima: 642 metros
Dificultad: Baja Desnivel subida: 8 metros

Tipo de ruta: De ida y vuelta Desnivel bajada: 8 metros
PATRIMONIO NATURAL:
Cedros, sequoyas y mas de cien especies diversas de drboles y arbustos, en los Pargues de la
Florida y La Glorieta, Glorieta del Arbol Gordo, Glorieta del Cruce, y otros jardines. Se observan
facilmente cigiiefias, palomas torcaces, tortolas turcas, autillos, y segin la época, vencejos,
aviones y golondrinas.

PATRIMONIO HISTORICO CULTURAL:

Casa Consistorial, Audiencia Real, Casa del Primer Marqués de Cerralbo, Casas de Nifez de
Chaves, Enriquez de Soria, y Cueto Caraveo. Palacios de Conde de Alba de Yeltes, y Montarco,
Casa de Cultura, Puerta del Conde, Registro, murallas, fosos y revellines, Fuente e Iglesia de San
Cristébal, Conventos de Carmelitas y Santa Clara, Iglesia de San Andrés, Ermita de San Sebastian,
Hospicio, Convento de San Francisco, Tres Columnas, Registro y Centro de Interpretacién de la
Ruta de las Fortificaciones.



ITINERARIO:

Salida de la Plaza Mayor, para continuar por Calle Madrid, saliendo del recinto amurallado por
la Puerta del Conde y el Registro, para rodear la fuente del Arbol Gordo, y atravesar el Parque
de La Glorieta, de frente la Calle Lorenza Iglesias, nos deja en la fuente e Iglesia de San Cristdbal.
Aqui, podemos observar los conventos de Carmelitas y Santa Clara. Por la Calle Rastrillo,
accedemos a la de Santa Clara y si giramos a la izquierda, encontramos la Calle San Antén, donde
se puede visitar la Iglesia de San Andrés. Desde aqui, por la Calle Canal, al Cruce, para visitar las
ruinas del Convento de San Francisco, y el Hospicio con los restos de la Ermita de San Sebastian.
A unos 500 metros por la Avenida de Salamanca, Las Tres Columnas, simbolo y emblema de la
Ciudad, columnas romanas, que saludan y despiden, y desde las cuales regresamos al punto de
partida, por Avenida de Salamanca, Cruce, Avenida de Espaiia, Registro, Puerta del Conde, y
Calle Madrid, hasta la Plaza Mayor.

CONSEIOS:

Llevar calzado cdmodo, agua y vestimenta acorde con la temporada.

Aunque el trifico rodado es minimo, tener suma precaucién en todo momento.

Consultar horarios de visita a templos y monumentos.

Recordar que algunos monumentos al ser de propiedad particular, solo se podran ver

desde el exterior.

5. Esde gran interés la visita al Centro de Interpretacion de la Ruta de las Fortificaciones,
para conocer su sistema defensivo y la historia de la Ciudad a lo largo del tiempo.

6. No depositar basura, en ninguna parte del recorrido.
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DATOS TECNICOS:
Distancia: 5,3 Km. * Altitud mdaxima: 664 metros

Tiempo: 1 hora 30 min. aprox Altitud minima: 611 metros

Dificultad: Baja -
PATRIMONIO NATURAL: V i

Tipoderuta:  Circular

El rio Agueda es la Unica corriente permanente de la comarca. Un rio aurifero, apenas
contaminado, que ha tenido varias funciones desde tiempos inmemoriales, como creador de
una rica vega de productos hortofruticolas, como lugar de observacién natural de flora y fauna,
y como lugar privilegiado para el ocio y el bafio. Estas alamedas de alisos, fresnos y chopos,
ademads de una variada vegetacion tipica de ribera, son el hogar de una serie de especies de aves
ligadas al agua, como la importante colonia de garcillas bueyeras, garceta comun, garza real,
dnade real, cormoran, martin pescador, lavandera blanca, pollo de agua, avetorillo, y gran
variedad de paseriformes, ademas de otras especies de mayor rareza, que estdn de paso, como
como la espatula y el morito, entre otras. También encontramos diferentes tipos de
vertebrados, especialmente peces, anfibios, reptiles, y mamiferos, entre otros, como es el
singular caso de la nutria.

Desnivel subida: 46 metros
Desnivel bajada: 46 metros

PATRIMONIO HISTORICO CULTURAL:

Casa Consistorial, Audiencia Real, Casa del Primer Marqués de Cerralbo, Capilla de Cerralbo,
Catedral de Santa Maria, Casa de los Miranda, Puerta de Amayuelas, murallas, revellin y fosos,
Antigua Fabrica de la Luz, Molino de la Moretona, Puente Mayor, Fabrica de la Concha, Los



Capiitos, Las Canteras, Puerta del Sol, Casa de los Chaves, Casa de los Herrera Maldonado, Iglesia
de la Tercera Orden, Casa del Primer Marqués de Cerralbo, Audiencia Real, Casa Consistorial.

ITINERARIO:

Salida de la Plaza Mayor, para continuar por Calle Julidn Sdnchez, Amayuelas, Puerta Nueva, y
Yurramendi. Tomamos Sefarad a la izquierda, hasta el final, donde cruzaremos la carretera N-
620 en Avenida Portugal, hacia las Huertas de Santa Cruz. Este camino nos lleva hasta el Paraje,
antiguo molino hoy convertido en establecimiento hostelero. Desde aqui, por un camino de
tierra o junto al rio, por esta alameda de la Moretona, nos dirigimos hacia el Puente Nuevo, que
cruzamos por debajo hasta alcanzar el otro puente, el Puente Mayor, que dejaremos a la
derecha, para continuar hasta la Fabrica de la Concha, antiguo molino harinero de 1900, y la
zona del Picdn, La Pesquera y Alameda de las Barcas, espacios estos, de esparcimiento y ocio,
muy apreciados por los mirobrigenses y visitantes.

Continuando en la misma direccién hacia el sur, y siempre junto al rio, tras una leve subida,
alcanzamos Los Cafiitos, y un poco mas adelante, la zona de las antiguas Canteras, que nos llevan
hasta la carretera de Sanjuanejo. Al llegar a ella, girar a la izquierda, para subir por Avenida de
Agustin de Foxa, hacia el recinto amurallado, entrando en él por la Puerta del Sol y Rua del Sol,
hasta llegar a la Plaza Mayor, lugar de finalizacion de la ruta.

CONSEJOS:

1. Llevar calzado cémodo, agua y vestimenta acorde con la temporada.

2. Tener precaucion al cruzar la carretera N-620.

3. No molestar a las aves y demas animales, y menos, en periodo de cria y nidificacion.
4. Tener precaucion al acercarse a la antigua Fébrica de la Luz, por su estado de ruina.
5. No depositar basura, en ninguna parte del recorrido.
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Un trabajo del Centro de Iniciativas Turisticas Comarca de Ciudad Rodrigo, para la promocion de
los caminos y senderos, proximos a Ciudad Rodrigo. El CIT pretende poner en valor nuestro
Patrimonio Natural, Historico y Cultural, facilitando a visitantes y lugarefios, marchas y paseos
saludables por estas sencillas y hermosas rutas.

Textos y trabajo de campo: Ismael Shahin y Angel Centeno
Apoyo documentacion: Angela Garcia y Tony Hernandez
Disefio y fotografias: Angel Centeno Cabezas
Edita: CIT Comarca de Ciudad Rodrigo
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